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Effects— das Projekt ‘,‘ FFG =i
Was bedeutet das?

»WAS: Effects ist ein Forschungsprojekt
»WER: Zielgruppe sind Kinder, Jugendliche, Erwachsene
»>WOZU heute?

— DU kannst DEINE Meinung sagen und wir horen zu

> WARUM: |
— Deine eigenen Handlungsspielraume herausfinden und damit )
zu Verhaltensveranderungen fir die Zukunft beitragen \ Where ? whatt

When/
— ... und noch ein paar andere Punkte © y
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Effects— das Projekt " FFG =i,

Innovation und Technologie

> Wie bist du unterwegs?
— um in die Schule zu kommen ...
— in der Freizeit ...

— mit deiner Familie ...

— Kahoot
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Effects— das Projekt FFG =,

Unterwegs sein in Osterreich

Osterreichs Bevdlkerung ist vielfiltig mobil \/C® : : :
(Anteil Personen, die fiir Alltagswege jeweiliges Verkehrsmittel ,,zumindest Mehr Wege bel StreCken bIS 15 KllomEter VC@

von Auto auf Gehen und Radfahren verlagern

gelegentlich“ nutzen in Prozent)

Auto mitfahrend
Carsharing 83% Wege: -
is 1 W 740
16% @ m Auto selbst lenkend MR 74 % 24 %
Moped, Motorrad ) 1 bis 2,5 km =37 % 53 %
: %) A (]
18% © e
== 2,5 bis 5 km 19 9% M Gehen 64 %
G'%) S ZuFub o 2 W Radfahren
entlicher Nahverkehr i q -
Roller, E-Scooter, Skateboard 92% Sbis 10 km 18 % B Piw lenkend 70 %

10 bis 15km 3 % B Pkw mitfahrend 78 %
0 102030405060 7080 0 10 2030 40 50 60 70 80

Fernbus, Reisebus o e erkehr
o o é

‘ Ithill

T -
Fahrrad g

Quelle: bnit 2016, VOO 2019™ Grafik: V0O 2019

Verkehrsmittelwahl in Prozent

Quelle: VCO-Mobilitétsumfrage Grafik: VCO 2020
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Effects— das Projekt

Unterwegs sein in Osterreich

Anteil aktiver Mobilitat in allen
Altersgruppen erhohen

2 Radfahren

24 % @ Gehen
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Quelle: bendt 2016 Grafiic VCO 2018

rrrrrrrrrr

Ithill

tbw)

RESEARCH



Effects— das Projekt

Aktiv mobil

Gehen ist die am héufigsten VCo® Aktive Mobilitat erflllt alle Wegzwecke VC®
genutzte Mobilitatsform in Osterreich

S35

£ @ Radfahren %

= 30 |- M Gehen e
. S ’ -
mindestens 250 Meter k ] o7 § 25 ‘ 2
okt (i I 61 2
31% = | B 15 s
27 % % :‘.‘f 10 f
mitfahrend niwz N 20 % 5 = B
| ] | | | J % { O f
0 20 40 60 80 100 S Arbeit  Schule/Ausbildung  Freizeit Einkauf
Verkehrsmittelwahl der Bevolkerung ber 15 Jahren in Prozent % % (} @ 3

taglich oder mehrmals pro Woche genutzt E - P
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Bundesministerium

Effects— das Projekt FFG =i i
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»Jetzt brauchen wir EURE Meinung!
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Effects— das Projekt

> Gruppen
* 4 Gruppen
e 5 Minuten Vorbereitung

» 1 Sprecher/in pro Gruppe
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. F F G = Bundesministeriu m
Effects— das Projekt
Forschung wirkt Energie, Mobilitat,
Innovation und Technologie

Frage:

Frage 1: Wie kannst du gemeinsam mit deinen
Freunden unterwegs sein?

Nenne verschiedene Arten, wie und womit du und deine Freunde

unterwegs sein koénnt.
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Effects— das Projekt FFG =i,
Aktiv mobil

Innovation und Technologie

Viele Menschen steigen vom Pkw auf VC® S L I i T s
umweltvertragliche Mobilitat um starkste Motive auch had zu fahren
x.‘

38 (y 38 Prozent der Radfahrenden
0 mit Fiihrerschein fahren

Strecken, die sie frilher mit
L a SR a J

m dem Auto zurtickgelegt haben,
(o) (o) % mit dem Fahrrad.

Motive und Griinde fiir Umstieg vom Auto auf das Fahrrad

Gesundheit, Fitness

Radfahren macht SpaB
Umwelt- und Klimaschutz

Mit dem Fahrrad bin ich schneller/

® es ist praktischer

o

Verlagerung von Wegen in den Jahren 2012 bis 2017 in Prozent

10 Ifhill th)

st.polten RESEARCH

Rad-Infrastruktur wurde verbessert

Quelle: \CO-Mabilitétsumfrage Grafik: VCO 2020
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Habe Elektro-Fahrrad zur Verfiigung




Effects— das Projekt
Aktiv mobil — auch fiir die Umwelt

Verkehr auf energieeffiziente
Mobilitat verlagern

DIEERZIN 220 kWh 590 kWh

E-Pkw
(Strommix Osterreich)

vorgelagerter
|

Energieeinsatz
Direkter Verbrauch
B fossil

B clektrisch

Im Vergleich zu Diesel-Pkw

400 600 800
Energieeinsatz fiir 1.000 Personenkilometer in Kilowattstunden

11

Quelle: Umweltbundesamt 2019176, ECF 201158 Grafik: VCO 2019

Individuelle Mobilitat mit Zukunft
ist platzsparend

Flachenbedarf in Quadratmeter pro Person

5 km/h
1 m?

o

12 km/h

25 km/h
Besetzungsgrad 1,15

52,9 m?
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‘Quelle: Newman, Kenworthy Grafik: VCO 2021



. F F G = Bundesministerium
_ Kli hutz, Ui It,
Effects— das Projekt -
Innovation und Technologie

Aktiv mobil und gesund

Bewegungsmangel nimmt in Osterreich
mit steigendem Kindesalter zu
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77 Grafik: VCO 2021

11 13
Alter in Jahren

Quelle: WHO 2020!

--- 60 Minuten korperliche Aktivitdten pro Tag
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Effects— das Projekt
Aktiv mobil und gesund

Bewegungsempfehlungen
fiir Erwachsene pro Woche

Der Fonds Gesundes Osterreich empfiehit:

150 Minuten
mittlere Intensitat

oder 75 Minuten
hohere Intensitat

13

Aktive Mobilitat als Medizin

Bewegung bringt

. Verbesserte
Schlafqualitat
Psychisches
Wohlbefinden

_ Knochengesundheit
Gesundes Korpergewicht

Erhohte
Lebenserwartung

Teot

"= Bundesministerium
Klimaschutz, Umwelt,

Forschung wirkt. Energie, Mobilitat,

ungen

Innovation und Technologie

Thrombose- und

B Schlaganfallrisiko
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Bundesministerium

Effects— das Projekt FFG =t e
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Effects— das Projekt

Frage:

Frage 2: Wie soll es in der Zukunft sein?

Wie wollt ihr in Zukunft mobil sein?

Was muss sich dndern?
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Effects— das Projekt ‘,5 FFG b i

Energie, Mobilitat,

Deine Meinung zahlt

Was denkst du dariiber?

* Sinn oder Unsinn Sinn

* Du horst einen Satz ...

— Macht er fir dich Sinn oder ist es Unsinn?

— Kahoot

Deine Meinung zéhlt!
Es gibt dabei kein Richtig oder Falsch ©
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Infos zum Projekt findet ihr auf ...

KONTAKT ... der Webseite:

https://research.fhstp.ac.at/projekte/effects-
intersektorale-wirkungsimplikationen-und-
potentiale-aktiver-mobilitaet

Alexandra Anderluh
Mail: alexandra.anderluh@fhstp.ac.at

Mariella Seel

Mail:
QO
Claudia Sempoch CE
Mail: c.sempoch@tbwresearch.org ¥y e — D) &
(((o I
e, 0 love
Alle Grafiken von: https://www.vcoe.at/publikationen/infografiken/alle-infografiken d

Das Projekt EFFECTS wird geférdert bzw. finanziert im Rahmen des FTI-Programms Mobilitét der
Zukunft durch das Bundesministerium fiir Klimaschutz und von der Osterreichischen
Forschungsférderungsgesellschaft abgewickelt.
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